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estino turistico muito co-
nhecido no Estado do
Rio, a Regido dos Lagos esta
revelando novos ingulos —
ou seja, a paisagem local
apresenta mais motivos para
encantar visitantes e mora-
dores. A novidade é atribuida
amelhoriasambientais, ates-
tadas pelaconcessio de certi-
ficados internacionais e pré-
mios, além do ressurgimen-
to, na natureza, de espécies
quase desaparecidas. O tra-
balho feito a muitas mios,
reunindo os dez municipios
daregido, jdresultouemcon-
quistas como a despoluigio
da Lagoa de Araruama, a
maior de aguasalgada
do mundo, que banha as ci-
dades de Iguaba Grande, Sio
Pedro da Aldeia, Cabo Frio,
Arraial do Cabo e Araruama.
Duas praias lagunares, a
dos Ubds, em Iguaba Gran-
de, e adas Pedras de Sapiati-
ba, em Sio Pedro da Aldeia,
conquistaram pela primeira
vezoselo Bandeira Azul, na
temporada 2023/2024. A
certificagio segue parime-
tros de boa gestio ambien-
tal, comoqualidadedadgua,
atividades de educagio e
agdesde seguranga, além de
turismo sustentével. A re-
cuperagio da vida marinha
€ outro indicio: houve au-
mentode 26% novolumede
peixes e crusticeos captura-
dos entre margo edezembro
do ano passado, comparado
ao mesmo periodo em
2022, e cavalos-marinhos
voltaram a ser avistados na
dgua. Na Lagoade Saau.\re-
ma, cercada pelacidade que
a batiza, as mudangas na
paisagem viodocrescimen-
to da pritica de esportes ao
aumento da migragio de
pdssaros, como flamingos
vindos do Chile, e as batui-
ras, que partem do Canada.

PARAISOESCONDIDO

Entre os paraisos escondi-
dos da Regido dos Lagos,
um point queridinho vem
fazendo sucesso com fotos
nas redes sociais —eaima-
gem ao lado ajuda a enten-
der o porqué. Em Arubi-
nha, ou Ponta da Alcaira,
nacidade de Arraial do Ca-
ho, aareiabranca qulm'nrla

adguacristali

NATUREZAVIVA

Melhorias ambientais
revelam atracdes turisticas
na Regido dos Lagos

ali. Arubinha,

nas horas de maré baixa. O
cendrio de sonho é alcan-
gado por um caminho de
areia, por vezes bem fofa, a
minutos da pista de asfalto
no bairro Figueira. O risco
de atolar, sem um carro
com tragao nas quatro ro-
das, é grande. Foi o que
aconteceu com o veiculo
da reportagem, socorrido
por dois casaisque curtiam
as férias. Suellen Miguel
Monteiro, de 29 anos, e

Carlos Vinicius Ramos de
Jesus, de 35; e Selma de
Sousa Silva, de 28, e Mar-
celo Vinicius Silva, de 34,
visitavam Arubinha nasex-
ta-feira passada devida-
mente preparados.

— Temos casa hd uns 10
anosem Monte Alto (Arraial).
Eu jd tinha vindo uma vez de
moto, mas desisti no meiodo

caminho. Agora, viemos de
carro, num modelo mais alto
—conta Marcelo Vinicius.

O turismo é um dos pilares

is, atris apenas de Maricd.
Em novembro de 2022, foi
langada, em parceria com o
Sebrae, a Rede de Agentesde
D i

do plano de dq b

toregional, ainda muito liga-
dotgsk;;anhos com royAIt?v.-s
de petréleo, que renderam a
SaquaremamaisdeR$ 1.7 bi-
Thio no ano passado. O valor
foi osegundomaisaltodopa-

da Regido
dos Lagos (Rede La; ::;g.‘ks
cidades locais vém debaten-
do temas em comum e uma
série de encontros. No ano

Mar. E, em julho, receberi a
3% edigdo do Forum Regional

da prefeitura de Saquarema
esecretiriaexecutivadaRe-
de Lagos, Sarah Ramalho.

Eduardo Pimenta, profes-
sorecoordenador cientifico
da Universidade Veiga de
Almeida (UVA) no camy

de Cabo Frio, contextualiza
a melhoria das condigoes
hidricas da Lagoa de Araru-
ama. No fim dos anos 1990,
osistemade saneamento foi
passado para concessiona-
rias. Em 1999 foi criado o
Conséreio Intermunicipal
Lagos Sio Jodoe,em 2004,0
Comité de Bacia Hidro-
gréfica Lagos Sdo Jodo, ins-
trumentos que auxiliaram
na pressio para adiantar o
plano de tratamento da la-
goa, conta Pimenta.

— Essa concessio s6 con-
templava o tratamento 20
anos depois. Com a criagio
do comité, houve pressio do
poder piblico, Foi feitoocin-
turdo de coleta, o envio para
estagdes de tratamento, e 56
entidoa dgua passou a voltar
a0 seu curso. Hoje, a lagoa
tem 85% de suas praias com
balneabilidade —afirma ele,
antes de listar locais que vol-
taram a ser frequentados
apds a recuperagio ambien-
tal, como a Restinga da Fi-

eira, em Arraial, as praias

Sudoeste, em Sio Pedro

da Aldeia, e ada Pontada Fa-
rinha, em Iguaba Grande.

SELODE QUALIDADE
Marcodaretomada, a Lagoa
de Araruama ganhou, em
agosto de 2023, a Orla Oscar
Niemeyer, maior or-
la urbanizada do estado, com
10.827 metros de extensio.
Conquista mais recente, a
concessio do Selo Bandeira
Azul as praias lagunares de
Ubidse Pedrasde Sapiatibaen-
uma lista que, na regi-
$oitemcertifcadasasoces
nicas Praiado Fornoe Praiada
Azeda Azedinha, em Arma-
Gio dos Biizios; Praia do Perd,
em Cabo Frio; e Praiade Itati-
na,em Saquarema.
— Eum trabalho de grupo,
eémuitosatisfatério quando
oalcangamos. Umdos 34 cri-
térios é a educagio ambien-
tal de forma continua para a
populagio local e os turistas,
Somasacasadovéleieacapi-
tal do surfe, Trazer a educa-
do ambiental ada aes-
ey agdes di-
versas em grandes eventos,
pode desenvolver o turismo
LA Bandel

do Turismo Fluminense.
— Hoje temos dependén-
cia grande de royalties. Pre-

Azul tem esse perfil ASG
(Ambiental, Social e de Go-
vernanga) etodaaregiiotem
d 4 1 1

cisamos cont de ou-
tras formas, daivem adiver-
sificagio da matriz econd-
mica, com fortalecimento

P para
vimento desse trabalho —
observaa coordenadora Lo-
cal Bandeira Azul na Praiade

ssado, d
F

pa
1* Férum da Economia do

dacl p ial, turis-
mo e coméreio —dizadire-

Itatna (S ), Mar-

celli LadeiraGomes.
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